CALMA AI · MODELOS LABORALES
MODELO EDITABLE
Solicitud de permiso para exámenes académicos
Documento editable · completa únicamente los campos resaltados en azul
TEXTO DEL ESCRITO · PÁGINA LISTA PARA EDITAR Y ENVIAR
A LA ATENCIÓN DE [EMPRESA / RECURSOS HUMANOS]
[DIRECCIÓN O CENTRO DE TRABAJO]
De: [NOMBRE Y APELLIDOS] · DNI/NIE: [NÚMERO] · Puesto: [PUESTO]
Asunto: Solicitud de permiso para acudir a examen
En [LOCALIDAD], a [FECHA].
A la atención de la empresa:
Curso con regularidad [ESTUDIOS PARA OBTENER TÍTULO ACADÉMICO O PROFESIONAL] en [CENTRO]. Tengo convocado el examen de [ASIGNATURA O PRUEBA] el [FECHA DEL EXAMEN], de [HORA DE INICIO] a [HORA DE FIN], en [LUGAR O MODALIDAD].
El examen coincide con mi jornada de [HORARIO DE TRABAJO]. Solicito el permiso necesario del artículo 23.1.a del Estatuto de los Trabajadores, desde [HORA DE SALIDA] hasta [HORA ESTIMADA DE REGRESO], incluido [DESPLAZAMIENTO NECESARIO O NO PROCEDE].
Solicito su reconocimiento como permiso retribuido, atendiendo al artículo 23.1.a y al criterio interpretativo de la SAN 100/2026, de 1 de junio. Ruego que se confirme por escrito el tratamiento de la ausencia y, si discrepan, el motivo y la norma o cláusula aplicados.
Adjunto [MATRÍCULA O ACREDITACIÓN DE ESTUDIOS Y CONVOCATORIA] y aportaré justificante de asistencia. Me reincorporaré al finalizar el examen y el desplazamiento necesario. Ruego acusen recibo de esta solicitud.
Atentamente,

[FIRMA]
[NOMBRE Y APELLIDOS]

GUÍA DE USO
Solicitud de permiso para exámenes académicos
NO ENVÍES ESTA PÁGINA CON EL ESCRITO
La primera página contiene el escrito. La segunda sirve para prepararlo y revisarlo. Elimínala antes de enviarlo a la empresa.
Antes de enviarlo
El artículo 23.1.a exige cursar regularmente estudios para obtener un título académico o profesional. Concreta el examen, su coincidencia con la jornada y el desplazamiento necesario. No pide días para estudiar ni garantiza permiso para toda oposición, carné o curso. Revisa el convenio y el procedimiento de aviso; la ley no fija aquí un preaviso universal ni una bolsa general de días.
Preparación y entrega
1.  Adjunta convocatoria y acreditación de estudios; conserva horario, solicitud y recepción. Después aporta asistencia, sin datos personales innecesarios.
2.  Sustituye todos los campos entre corchetes. No incluyas tiempos o desplazamientos que no puedas justificar.
3.  La SAN 100/2026 interpreta el permiso legal como retribuido en un conflicto colectivo del Grupo Acciona Energía. No es una sentencia del Tribunal Supremo; admite casación y no se ha verificado su firmeza ni un recurso posterior a 1 de octubre de 2026.
4.  Si hay negativa o descuento, guarda respuesta y nómina y pide revisión antes de decidir cómo ausentarte o reclamar. Este modelo no autoriza automáticamente una ausencia ante cualquier discrepancia.
Fuentes oficiales de referencia
Estatuto de los Trabajadores, artículo 23 (BOE)
SAN 100/2026, ECLI:ES:AN:2026:2521 (CENDOJ)
Modelo general y orientativo. El convenio, los estudios, las fechas y la prueba pueden cambiar el encaje. El permiso para exámenes es distinto de las veinte horas de formación del art. 23.3 y de la formación obligatoria del art. 23.1.d.
Calma AI · Modelo editable revisado el 1 de octubre de 2026 · Documento orientativo




